
愛媛県在宅介護研修センター 1 月講座 

  

配信期間 2024 年 1 月 14 日（日） ～ 1 月 20 日（土） 

視聴時間 約１時間 

対  象 愛媛県民一般（介護職等専門職の方も受講できます。） 

実  費 無料 

 

講  師  言語聴覚士   池尻 幸司 先生 

申込方法 ホームページから 

受付締切 2024年 1月 7 日（日）まで受付 

近年、誤嚥性肺炎によって亡くなる高齢者が増加傾向にあります。高齢になると、熱や咳などの典型的

な症状が現れにくく、急速に重症化するケースもあるので、予防に努めることが大切です。この講座では、

日常生活に取り入れやすい予防法を紹介いたしますので、ぜひご参考にしてください。 

動画 
配信 

＊ 受付締切後、ＩＤとパスワードをメールで送付いたします。メールが受信できるよう 

「ehime-zaitakukaigo.com 」のドメインをあらかじめ登録してください。 

＊ 受付状況についてお知りになりたい方は、当センターまでお問い合わせ下さい。 

＊ 受講申込フォームにご記入いただいた個人情報は、当センターが責任を持って管理いたします。 

言語聴覚士として愛媛・香川の病院・介護施設で計 15年

勤務する。超急性期から回復期・生活期（通所リハ・訪問リ

ハ等）まで幅広く経験し、祖父母の看取りを通じて、口から

食べることの大切さや予防の重要性を感じ、歯科医院や公民

館などで講演を行っていた。 

現在はフリーランスの STとして活動しながら喫茶店「つ

むぎいと」も営み、地域の人が集える場所作りにも力を入れ

ている。 

趣味は読書とソフトボールと愛猫と一緒に遊ぶこと。 

   “ みんなで学ぼう介護のいろは  ” 

＜お問い合わせ先＞  

愛媛県在宅介護研修センター（愛称 ： 愛ケア） 
〒791-0122 松山市末町甲 9 番地 1 
TEL : 089-914-0721  FAX : 089-914-0732 

（ホームページ）https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

３つのポイント


