
愛媛県在宅介護研修センター 7 月講座 

  

配信期間 2024 年 7 月 8 日（月） ～ 7 月 14 日（日） 

視聴時間 約１時間 

対  象 愛媛県民一般（介護職等専門職の方も受講できます。） 

実  費 無料 

 

講  師 
松山赤十字病院 

 リハビリテーション科 言語聴覚士  川中 理子 先生 

申込方法 ホームページから 

受付締切 2024年 7月 1 日（月）まで受付 

摂食嚥下とは、食べ物を認識し、口で噛んで飲み込むという一連の動作のことです。摂食嚥下障害を起

こすと、誤嚥性肺炎になったり、食べる楽しみを失って生活の質（ＱＯＬ）が低下したりします。安全で

楽しく食事ができるように、この講座で摂食・嚥下のメカニズムを理解しましょう。 

動画 
配信 摂食・嚥下の基礎知識

＊ 受付締切後、ＩＤとパスワードをメールで送付いたします。メールが受信できるよう 

「ehime-zaitakukaigo.com 」のドメインをあらかじめ登録してください。 

＊ 受付状況についてお知りになりたい方は、当センターまでお問い合わせ下さい。 

＊ 受講申込フォームにご記入いただいた個人情報は、当センターが責任を持って管理いたします。 

大学の農学部を卒業後、農業に関係する仕事に就いていま

したが、色々な人生の転機があり、現在は言語聴覚士として

働いています。 

この仕事に携わるまで、「食べる」ことについて意識したこ

とは全くありませんでした。この機会に一緒に「食べる」こ

とについて考えてみませんか？ 

趣味は川柳ですが、駄作ばかりで現在修行中です。 

   “ みんなで学ぼう介護のいろは  ” 

＜お問い合わせ先＞  

愛媛県在宅介護研修センター（愛称 ： 愛ケア） 
〒791-0122 松山市末町甲 9 番地 1 
TEL : 089-914-0721  FAX : 089-914-0732 

（ホームページ）https://ehime-zaitakukaigo.com/ 


